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ИНСТРУКЦИЯ № 5
по обеспечению безопасности передвижения по дорогам
организованных групп детей на велосипедах

1. Провести инструктаж по технике безопасности
2. Напомнить правила дорожного движения:
- Движение велосипедистов по тротуарам и пешеходным дорожкам запрещено. 
- Движение колонны разрешается по дороге, как можно правее или по обочине дороги, если это не мешает пешеходам.
- Велосипедисты должны ехать только в один ряд.
- Водителям велосипеда запрещается:
1) ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой (ПДД 24.3); 
2) перевозить пассажиров (ПДД 24.3); 
3) перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты, или груз, мешающий управлению (ПДД 24.3); 
4) двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки (ПДД 24.3); 
5) двигаться по дороге в тёмное время суток (и/или в условиях недостаточной видимости) без включенного переднего белого фонаря ("Основные положения по допуску транспортных средств к эксплуатации...", п. 6); 
6) буксировка велосипедов, а также велосипедами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для эксплуатации с велосипедом (ПДД 24.3). 
7) Кроме этого, водителям велосипеда, как и водителям других транспортных средств, запрещается (ПДД 2.7):
- управлять транспортным средством в состоянии опьянения (алкогольного, наркотического или иного), под воздействием лекарственных препаратов, ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или утомленном состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения; 
- передавать управление велосипедом лицам, находящимся в состоянии опьянения, под воздействием лекарственных препаратов, в болезненном или утомленном состоянии, а также не достигшим 14 лет; 
- пересекать организованные (в том числе и пешие) колонны и занимать место в них; 
- употреблять алкогольные напитки, наркотические, психотропные или иные одурманивающие вещества после дорожно-транспортного происшествия, к которому он причастен, либо после того, как транспортное средство было остановлено по требованию сотрудника полиции, до проведения освидетельствования с целью установления состояния опьянения или до принятия решения об освобождении от проведения такого освидетельствования; 
- управлять транспортным средством с нарушением режима труда и отдыха, установленного уполномоченным федеральным органом исполнительной власти; 
- пользоваться во время движения телефоном, не оборудованным техническим устройством, позволяющим вести переговоры без использования рук.
3. Во время движения следить за выполнением правил дорожного движения детьми, при необходимости проводить дополнительные инструктажи.
4. При проведении поездок детей на велосипедах, при общем количестве их в группе свыше 15 человек, должно быть не менее двух сопровождающих взрослых, заранее прошедших инструктаж о мерах безопасности на дороге. Сопровождающие проводят инструктаж детей.
5. Один из числа сопровождающих назначается старшим (ответственным). Старший сопровождающий находится впереди группы, а  второй  -  позади  (замыкает колонну). В случае, когда сопровождающий один, он должен находиться  позади группы, чтобы постоянно видеть всех детей.
6. Перед началом движения дети строятся в колонну по одному человеку. И продолжают движение, не меняя своего места в колонне.
7. Педагог должен иметь при себе аптечку для оказания первой помощи пострадавшему ребёнку.
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