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TPEHEPCKOM COBETE

MBOVY O/ «Aptunckas JHOCIII»
IIporokon ot /6. O4. 20712 Ne 4

5 MBOY JIO]T «Aprurckas JJFOCIIy
10.B. Mensuos
oT_/¥ 04 2072

o nopTdoano nmemarora

1. OBIIIUE ITOJIOKEHUSA

1.1. Hacrosimee IlonosxeHue periaMeHTUPYeT CTPYKTYpPY H COJepiKaHHie MOPT(HOIIHO Meaarora.
1.2. Iloprdonuo sBnsercs GopMOii OLleHHBAHHS WHIUBHIYATLHBEIX 00pa30BaTEbHEIX H
TBOPYECKUX NOCTHXKEHHUH nenarorndeckux pabotaukoB MBOY JIOJ] «Aptunckas JJHOCIII».
[Moprdonno naér 06BeKTHBHYIO HHYOPMALIHIO O MPOHECCHOHATBHBIX TOCTHKEHHUSIX, O
peaqbHOM KadecTBe paboThl efarora, GUKCUPYeT AUHAMHKY U3MEHEHHS Ka4eCcTBa
npoeCCUOHANBHOM NeATeTBHOCTH.
1.3. Ilonoxxenue o mopT¢oNuo nejarora pacCMaTpUBaeTCs U IPUHUMAETCS TPEHEPCKUM COBETOM
IIKOJIBI, UMEIOLIUM IIPaBO BHOCUTH B HETO M3MEHEHUS U JonoyHeHus. [lonoxenue
YTBEPXKIAETCS JUPEKTOPOM IIKOJIBL.
1.4. Llensto BBeaeHUs nopTHOIHO Neaarora sBiseTcs 0000LIeHNe, aHATN3 U PE3EHTAIUS
pe3yIbTaToB NPOEeCCHOHATBHON NEeITeBHOCTH, IS TOCTPOSHUS COOCTBEHHOM
MHIUBUTYaJIbHON NMPO(ECCHOHAIBHON TPaeKTOPHH, s 0OecrieyeHiHe MOHUTOPUHTa
npoheCCHOHAIBHOTO POCTa ¥ Pa3BUTHUS Ilelarora U MOBBIIEHHS PE3YIbTAaTHBHOCTH €r0 TPY/a.
1.5. OcHOBHBIMH 3a/JTauyaMH CO3JaHUS MOPTQOIHO MEAArora ABISIOTCS:

* CO3JIaHHM€ MOJIHOrO OaHKa pe3ysIbTaToB Npo(eCCHOHATBHOM AeATEIBHOCTH

* BBIABJICHHE HauOoIee HEHHOTO OIBbITA IS AabHEHIIero pacpocTpaHeH s

* (huKcanus peasbHbIX H3MEHEHU

* KOPPEKIHUS POPECCUOHAIBEHOTO CAMOPa3BUTHUS
1.6. OcHOBHBIMH IIPUHIIUIIAMH CO3JAHUS TIOPTHOIIHO MENATOra SIBISIOTCS:

* QyTEHTHYHOCTh OLIEHUBAHUS (IIpaBIUBOE, 00BEKTUBHOE OIIEHUBAHUE PEATTbHBIX
JOCTH)KEHUIA)

* IIOJIHOTa, KOHKPETHOCTh, IOCTOBEPHOCTh MPEICTABICHHBIX CBEICHHIA

* CHCTEMHOCTH

* 00BEKTUBHOCTH HH(pOPMAIIHH
1.7. Tloprdonuo sBISETCS OCHOBaHHEM:

* JUIS aTTECTAlMHU IeJarorudeckoro paboTHUKa

* IUI HA3HAYEHHSI CTUMYJTMPYIOIIUX BBIILJIAT

* IUIs MOOIIPEHUH, IPEACTaBICHUS K HarpaaaM 110 HToraM y4eGHOro roaa
1.8. Iloprdonno XpaHUTCS y Iearora u mpeabsBILETCS Ui IPOBEPKH M0 TPEOOBAHHUIO
aIMHMHUCTPALUH LIKOJIBI.

2.CTPYKTYPA U COAEPKAHHUE MMOPT®OJINO IIEJAI'OT A
2.1. Iloprdonuo co3naeTcsi caMiUM IearoroM B COOTBETCTBUH C JAHHBIM MOJIO0KEHHUEM H
odopmiseTcs B IBYX BapHAHTAaX: B IAllKe — HAKOMHTENE ¢ (ailjlaMy ¥ B 3IEKTPOHHOM BHJIE C
OTCKaHHUPOBAHHBIMHU TOKyMEHTAMHU.
2.2. Crpykrypa u coziepxaHue mopT¢oiuo nexarora (mpuMep obopmiIeHHS TOPTHOIH
HaXOJUTCA B NpuioxeHud Nel):

N



1. Общие сведения: образование, стаж, опыт преподавания, опыт работы, квалификационная категория, наличие почетных званий и грамот, повышение квалификации.
2. Научно-методическая деятельность: публикации, самообразование, распространение педагогического опыта, участие в конкурсах и занятые места, используемые педагогические технологии и подходы.

3. Результаты педагогической деятельности: сохранность контингента, результаты соревнований, количество подготовленных разрядников, показатели ОФП и СФП.

С положением ознакомлен(а):
МКОУ ДОД АГО «Артинская детско-юношеская спортивная школа»

ПОРТФОЛИО

Тренера-преподавателя по  

п. Арти

Свердловской области

Раздел 1. Общие сведения

Образование (копии дипломов прилагаются)

	Образовательное учреждение
	Год окончания
	Квалификация по диплому

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Педагогический стаж

	Данные на период по
	стаж

	31 мая 2013
	15 лет

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Опыт преподавания данной дисциплины
	Данные на период по …
	Опыт (… лет)

	31 мая 2013
	27лет

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Опыт работы

	Сроки работы
	Место работы
	Должность

	04.03.1985г
	Артинская ДЮСШ
	Тренер-преподаватель

	22.08.1988г
	Артинская средняя школа №1
	Учитель физкультуры

	01.09.2007г.
	Артинская ДЮСШ
	Тренер-преподаватель


Квалификационная категория (копии аттестационных листов прилагаются)

	Категория
	Срок действия категории (с … по …)

	2 квалификационная категория
	21.08.1995г. по 31.12.1999г.

	1 квалификационная категория
	30.12.1999г. по 31.12.2004г.

	1 квалификационная категория
	01.01.2005г. по 31.12.2009г.

	1 квалификационная категория
	30.11.2009г. по 30.11.2009г.

	
	

	
	


Наличие почётных званий (копии документов прилагаются)

	Звание
	Дата присвоения

	
	

	
	

	
	


Наличие грамот министерства образования или спорта РФ (грамоты прилагаются)

	министерство
	Дата
	Номер приказа и дата

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Наличие грамот министерства образования или спорта Свердловской области (грамоты прилагаются)

	министерство
	Дата
	Номер приказа и дата

	Общего и профессионального образования
	2008г
	

	Почётный диплом областной профсоюзной организации
	1 февраля 2010г
	

	
	
	

	
	
	


Другие грамоты (грамоты прилагаются)

	№

п/п
	За что награждают
	Кто награждает
	дата

	1
	За большой вклад в деле обучения и воспитания возрастающего покаления
	Артинское РОО приказ № 69 от 02.10.1997г
	02.10.1997г

	2
	Почёткая грамота 

	Управление образованияМО Артинский район приказ№205
	23.06.2003г.

	3
	
	
	


Прохождение курсов повышения квалификации (свидетельства прилагаются)

	№

п/п
	Программа повышения квалификации
	Организация
	место
	Кол-во часов
	дата

	
	Информационная культура педагога

	ирро
	арти
	90
	2007г

	
	
	
	
	
	


Раздел 2 Научно-методическая деятельность

Педагогическое исследование или эксперимент (прилагается описание по форме: тема, ход исследования, тексты методик по которым отслеживается результат, по окончании исследования – результат и выводы)

	№

п/п
	Тема исследования
	Сроки

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Публикации (ксерокопия всей публикации, если возможно, или страницы содержания или первой страницы публикации) 

	№

п/п
	Тема
	Где опубликовано
	дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Самообразование (прилагается список изученной литературы по теме)

	№

п/п
	Тема самообразования
	Сроки работы над темой

	1
	Лыжные гонки как средство развития Ф/Качеств, достижения спортивных результатов, адаптации  в современных условиях.
	5лет


Распространение педагогического опыта
	№

п/п
	Тема
	Где выступали
	уровень
	дата

	1
	
	Методический совет
	школа
	15 февраля 2013

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Участие в профессиональных конкурсах (прилагаются дипломы)

	№

п/п
	Название конкурса
	Занятое место
	уровень
	дата

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Используемые педагогические технологии, подходы

	Название технологии, подхода
	Цели использования
	Реализация в образовательном, воспитательном процессе

	
	
	

	
	
	


Раздел 3 Результаты педагогической деятельности

Сохранность контингента (в %)
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	75%
	85%
	90%
	


Соревнования

Международные и мировые

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Кол-во соревнований
	0
	0
	1
	1

	Кол-во 1 мест
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 2 мест
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 3 мест
	0
	0
	0
	0


Всероссийские

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Кол-во соревнований
	0
	2
	2
	0

	Кол-во 1 мест
	0
	0
	1
	0

	Кол-во 2 мест
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 3 мест
	0
	0
	1
	0


Региональные

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Кол-во соревнований
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 1 мест
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 2 мест
	0
	0
	0
	0

	Кол-во 3 мест
	0
	0
	0
	0


Областные

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Кол-во соревнований
	13
	8
	16
	23

	Кол-во 1 мест
	3
	12
	
	25

	Кол-во 2 мест
	6
	2
	1
	11

	Кол-во 3 мест
	3
	
	5
	5


Районные и школьные

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Кол-во соревнований
	11
	8
	8
	15

	Кол-во 1 мест
	21
	14
	19
	45

	Кол-во 2 мест
	14
	32
	23
	31

	Кол-во 3 мест
	11
	18
	15
	17


Разрядники (прилагаются списки разрядников по годам и типам разрядов)

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	Общее количество подготовленных разрядников
	24
	24
	30
	

	I взрослый
	6
	6
	13
	7

	II взрослый
	4
	4
	1
	

	III взрослый
	2
	2
	2
	5

	Юношеские
	12
	12
	13
	20

	КМС
	
	
	1
	


Показатели ОФП (в среднем по всем группам; в %)

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год
	

	Первое тестирование

· высокий

· средний

· низкий
	
	33,2

50

16,8
	31,2

34,7

34,1
	32,5

32,5

35
	

	Второе тестирование

· высокий

· средний

· низкий
	29,6

62

8,4
	35,4

60,7

3,1
	33,7

34

32,3
	35

35

30
	

	Изменения в показателях ОФП

(+ /-  )

· высокий

· средний

· низкий
	2,1

10,3

-14,3
	2,2

10,7

-13,7
	2,5

-0,7

-1,8
	2,5

2,5

-5
	


Показатели СФП (в среднем по всем группам; в %)

	
	2009/2010год
	2010/2011 год
	2011/2012 год
	2012/2013 год

	· высокий

· средний

· низкий
	56

44
	63

37
	64

36
	39,1

45,5

15,4


